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Χαιρετισμός 

Αγαπητοί Συνάδελφοι,  
 
Εκ μέρους της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής έχουμε την ιδιαίτερη τιμή και χαρά να σας 
καλωσορίσουμε στην Αθήνα για τις εργασίες του 8ου “Cardiology Update”/“Athens Cardiology Update 
2010”, Διεθνούς Συνεδρίου Καρδιολογίας του Γ.Ν. Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”, που λαμβάνει χώρα στις 
25-27 Μαρτίου 2010 στο Ξενοδοχείο Crown Plaza στην Αθήνα.  
 
Συνεχίζεται η ανα διετία εκπαιδευτική προσπάθεια που ξεκίνησε το 1996 στο Καρδιολογικό Τμήμα του 
Παν/μίου Πατρών, και μεταφέρθηκε πλέον στην Αθήνα από το 2004, και οργανώνεται τώρα απο το Α΄ 
Καρδιολογικό Τμήμα σε συνεργασία με το Β΄ Καρδιολογικό Τμήμα & το Αιμοδυναμικό Τμήμα του Γ. Ν. 
Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”. Έτσι πραγματοποιείται εφέτος ξανά η επίσημη αυτή επιστημονική εκδήλωση 
διεθνούς κύρους πάνω στις εξελίξεις της Καρδιολογίας. Κύριος πάντοτε στόχος μας είναι η ανταλλαγή 
απόψεων ανάμεσα σε Έλληνες και ξένους διακεκριμένους συναδέλφους γιατρούς, ερευνητές και επιστήμονες. 
Το πρόγραμμα είναι πλούσιο σε θέματα ενδιαφέροντα και επίκαιρα που καλύπτουν τις νέες εξελίξεις και 
προόδους που έχουν συντελεστεί τα τελευταία χρόνια σε όλους τους σημαντικούς τομείς της Καρδιολογίας 
και συναφών επιστημών. Σε τέτοιες επιστημονικές και εκπαιδευτικές εκδηλώσεις οφελούμαστε όλοι μας, 
ειδικευμένοι, ειδικευόμενοι, φοιτητές, νοσηλευτές, παθολόγοι, γενικοί & αγροτικοί γιατροί, ακόμη και 
ασθενείς με ενδιαφέρον για την υγεία της καρδιάς. Για τη διευκόλυνση ελλήνων και ξένων συνέδρων θα 
υπάρχει διπλή μετάφραση (Ελληνικά/Αγγλικά) κατά τις εργασίες του συνεδρίου. 
 
Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου περιέχει διαλέξεις/παρουσιάσεις ~60 διακεκριμένων Ελλήνων και 
15 κορυφαίων ξένων ομιλητών που βρίσκονται στο προσκήνιο της εθνικής και διεθνούς επιστημονικής 
έρευνας και εκπαίδευσης και στις επάλξεις της επιστήμης και της τεχνολογίας. Οι καταξιωμένοι αυτοί 
συνάδελφοι θα μας ενημερώσουν για τις τρέχουσες πρακτικές και τις μελλοντικές εξελίξεις και δυνατότητες 
της σύγχρονης Καρδιολογίας. Κύριος πάντοτε στόχος η προσφορά βέλτιστων και πλήρων υπηρεσιών στον 
καρδιοπαθή ασθενή μας. 
 
Το “Athens Cardiology Update 2010” περιλαμβάνει 12 κύριες συνεδρίες & 2 ειδικές διαλέξεις και 
πλαισιώνεται απο 3-4 δορυφορικά συμπόσια. Προσυνεδριακά θα πραγματοποιηθεί το Νοσηλευτικό Συμπόσιο 
και προ-συνεδριακή στρογγυλή τράπεζα με ενδιαφέροντα θέματα. Χάρη στην προθυμία πολλών ομιλητών θα 
διανεμηθεί κι εφέτος στους συνέδρους το Βιβλίο των Πρακτικών “Athens Cardiology Update 2010”, το οποίο 
θα αποτελέσει κι εφέτος Ειδικό Συμπλήρωμα (Supplement) του ανακαινισμένου και αγγλόφωνου πλέον 
περιοδικού της Επιστημονικής Ένωσης του “Ευαγγελισμού” (πρώην «Νοσοκομειακά Χρονικά», νύν 
“Hospital Chronicles”) που περιλαμβάνει πολλές απο τις εισηγήσεις των διακεκριμένων ερευνητών που 
συμμετέχουν στο Συνέδριο. Το Συνέδριο θα επισφραγίσει, πλην των κοινωνικών εκδηλώσεων την Παρασκευή 
και το Σάββατο, εκδρομή στο Ναό του Ποσειδώνα στο Σούνιο προγραμματισμένη για την Κυριακή 28/3/10.  
 
Είναι ιδιαίτερη χαρά και μεγάλη τιμή για όλους μας που η επιστημονική αυτή εκδήλωση τίθεται υπο την 
αιγίδα της Επιστημονικής Ένωσης Ιατρών του Ευαγγελισμού, καθώς και για το γεγονός ότι το Συνέδριο 
έτυχε ξανά της έγκρισης της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την Πιστοποίηση στην Καρδιολογία (European 
Board for Accreditation in Cardiology-EBAC), η οποία χορηγεί στους συνέδρους 15 μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης.  
 
Με την πεποίθηση οτι η παρουσία σας, ενεργός συμμετοχή και το ενδιαφέρον σας θα εξασφαλίσουν την 
επιτυχία του Συνεδρίου,  
Σας καλωσορίζουμε όλους σας θερμά και σας ευχόμαστε ευχάριστη διαμονή και υγεία σε όλους σας 
 
Για την Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή 
Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου 
 
 
Καθηγητής Αντώνης Σ. Μανώλης     
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικού Τμήματος     
Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”      
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Welcome Address 

 
Dear esteemed Colleagues: 
 
On behalf of the Organizing & Scientific Committees, we have the honor and great pleasure this year again to 
welcome you in Athens for the 8th “Cardiology Update” /“Athens Cardiology Update 2010”, the 
International Cardiology Symposium of “Evagelismos” General Hospital of Athens, slated for March 25-27, 
2010.  
 
This biannual educational activity was started in the Department of Cardiology of Patras University back in 1996 
and it is being continued now in Athens and organized by the First (A΄) Department of Cardiology in 
collaboration with the Second (B΄) and Interventional Cardiology Departments of “Evagelismos” General 
Hospital of Athens. This year this International Scientific Symposium comprises a broad spectrum of 
cardiological topics in an attempt to have a most current update on all important scientific issues. The main 
objective of our Symposium is the exchange of scientific knowledge between Greek and International 
distinguished cardiologists and other scientists and investigators. The program includes an update on most 
important topics and crucial issues to be presented and discussed, encompassing all the important new advances 
and developments in key areas of Cardiology, and some critical aspects in Nursing, Neurology, Preventive 
Cardiology and Cardiovascular Surgery. During such educational activities, we all, cardiologists, fellows, 
students, internists, general practitioners and nurses, avail ourselves of new knowledge and get apprised on a 
wide variety of critical medical issues. Throughout the sessions there will be translation from and into Greek and 
English.  
 
The scientific program of the Symposium comprises lectures and talks from distinguished National and 
International Faculty that will enable us to keep abreast of current practice and anticipated progress in our field, 
that will guide us in the correct diagnosis and effective management and empower us to deliver improved 
services to our cardiac patients, which remains our ultimate goal in our practice as physicians. During round 
table discussions and lectures presented by top-notched investigators during the Symposium, critical updates of 
most aspects of Cardiology will be presented.  
 
The Symposium includes 12 main sessions on broad cardiological topics and concurrent activities with 3-4 
satellite symposia, special lectures, case management discussions and video sessions, 2 receptions and an 
excursion to Poseidon’s Temple in Cape Sounio, the excursion slated for Sunday 28/3/10.  
 
It is indeed a great pleasure and special honor for all of us that this Scientific Congress is sponsored by the 
Scientific Association of “Evagelismos” General Hospital of Athens, and also that this Congress has once 
again received the accreditation by the European Board for Accreditation in Cardiology (EBAC)  
for 15 CME credit hours.  
 
With the conviction that your presence, active participation and granted interest will guarantee the success of 
this Symposium, we wish to warmly welcome you all in Athens expressing our deepest gratitude to our 
distinguished and renowed International and National invited speakers, chairpersons and panelists. We also want 
to extend our appreciation to those members of our Symposium Faculty who take the time to contribute to our 
Proceedings Book (“Athens Cardiology Update 2010”), which now constitutes a Special Supplement of 
Hospital Chronicles, the renewed English Edition of “Nosokomeiaka Chronika” (the journal of the Scientific 
Society of “Evagelismos”, which will be distributed to all participants. 
 
On behalf of the Organizing & Scientific Committees 
The Chairman  
 
 
Professor Antonis S. Manolis, MD, FACC, FESC, FHRS  
Director, A΄ Department of Cardiology    
“Evagelismos” General Hospital of Athens    
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Πρόγραμμα Συνεδρίου/ Scientific Program 

Πέμπτη, 25η Μαρτίου/Thursday, March 25, 2010 
(Crown Plaza Hotel) 
 
16.00-17.30 Γενικές Αρχές Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης / General Principles in Practicing CPR: an Update 
  Πρόεδροι/ Chairpersons: Dr. Antonis Manolis, Dr. George Vrouchos, Dr. Nikos Nikolaou 
16.00  Εισαγωγή/ Introduction / Antonis Manolis, MD 
16.10  Καρδιακές μόνον μαλάξεις ισοδύναμες με την πλήρη καρδιοπνευμονική ανάνηψη / καρδιο-εγκεφαλική ανάνηψη /  

Chest-compression alone CPR: newer data for a more practical approach / cardio-cerebral resuscitation 
Dimosthenes Avramidis, MD 

16.20  Φροντίδα μετά την ανάνηψη: ο ρόλος της θεραπευτικής υποθερμίας/ 
Advances in post-resuscitation care: the role of therapeutic hypothermia 
Spyros Mentzelopoulos, MD 

16.30  Φροντίδα μετά την ανάνηψη: ο ρόλος της πρώϊμης στεφανιαίας παρέμβασης/Post-cardiac arrest care: early PCI 
  Prodromos Temperikidis, MD  
16.40 Προχωρημένη ανάνηψη: χρειάζονται τα ενδοφλέβια φάρμακα? /  

ACLS: Do IV meds matter in out-of-hospital cardiac arrest? 
  Christos Hasikidis, MD  
16.50 Εξωτερικοί απινιδωτές προσβάσιμοι στο κοινό: στρατηγική τοποθέτησης/εντοπισμός θυμάτων καρδιακής 

ανακοπής / Public access defibrillation: strategic placement of automatic external defibrillators/location of cardiac 
arrest in the city 

  Kostas Gatzoulis , MD 
 
17.05  Panel Discussion 
 
17.30   Διάλλειμμα/ Coffee break 
  
18.00-19.30 Στρογγυλή Τράπεζα Νοσηλευτών Καρδιολογίας/ Cardiac Nursing Round Table 
  Πρόεδροι/Chairpersons: Aikaterini Moniou, RN, Georgia Psarra, RN, Aikaterini Metaxiotou 
 
18.00  Η φροντίδα του ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια: σύγχρονες νοσηλευτικές παρεμβάσεις/  

Caring for the heart failure patient: contemporary nursing interventions 
Dimitra Agelidou, RN  

18.15   Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών που υποβάλλονται σε στεφανιαία παρέμβαση μέσω κερκιδικής προσπέλασης /  
Nursing care of patients submitted to PCI via radial approach 
Dimitra Malami, RN  

18.30 Ο πόνος στη μονάδα εμφραγμάτων/ Pain in the cardiac care unit 
Elena Alihanidou, RN 

18.45   Παρακολούθηση ασθενούς με ενδοαορτική αντλία/Monitoring a patient with an intra-aortic balloon pump  
  Maria Barbarousi, RN 
19.00   Ο ρόλος του νοσηλευτή κατά την καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση / The nurse’s role during resuscitation 
  Aggela-Beth Terzi, RN 
 
19.15  Συζήτηση / Panel Discussion (A. Moniou, F. Katsigianni, G. Psarra, E. Ermidou, D. Pistolas, S. Greka) 
 
19.30-20.30 Προσυνεδριακό Συμπόσιο/ Pre-Congress Symposium   

Αντιθρομβωτική Αγωγή στην Καρδιολογία/ Antithrombotic Therapy in Cardiology 
  Πρόεδροι/ Chairpersons: Dr. Harisios Boudoulas, Dr. John Lekakis, Dr. Thanos Pipilis 
 
19.30 Κλοπιδογρέλη & PPIs / Νεότερα αντιθρομβωτικά-αντιπηκτικά στα οξέα ισχαιμικά σύνδρομο, ο ρόλος του 

Prasugrel & του Ticagrelor/ Clopidogrel & PPIs / New anti-thrombotic drugs in Acute Coronary Syndromes & 
PCI, the role of Prasugrel & Ticagrelor  

  Stavros Konstantinides, MD 
19.45  Προβλήματα απο την παρατεταμένη χορήγηση ασπιρίνης & κλοπιδογκρέλης που επιβάλλουν τα καλυμμένα 

stents/ τριπλή αντιθρομβωτική αγωγή: νεότερες προτάσεις/ Problems arising from the prolonged use of aspirin & 
clopidogrel imposed by drug-eluting stents/ Conundrums in triple antithrombotic therapy: newer suggestions 

  Costas Stratos, MD  
20.00  Νεότερα αντιπηκτικά για την κολπική μαρμαρυγή: ο ρόλος της dabigatran /μελέτη RELY /  

Newer anticoagulants for atrial fibrillation: the role of dabigatran / RELY study  
George Andrikopoulos, MD 

 
21.00  Δεξίωση Ομιλητών/ Faculty Reception   
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Παρασκευή 26η Μαρτίου/Friday, March 26, 2010  (Crown Plaza Hotel) 
08.30  Εγγραφή/Registration    
08.45 Εναρξη/Opening addresses (Πρόεδρος A΄ ΔΥΠΕ/Διοικητής Νοσ/μείου «Ευαγγελισμός»/ Πρόεδρος Ιατρικού 

Συλλόγου Αθηνών/ Πρόεδρος ΕΕΠΝΕ/Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας ΓΝΑΕ/ Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
ΓΝΑΕ/ Υπουργός Υγείας) (DYPE President/Hospital Manager/AMA President/ EEPNE President/ EGHA Med. 
Service Director/ EGHA Director of Nursing/ Minister of Health) 

 
09.00-10.30 Συνεδρία Ι: Εξελίξεις στην Καρδιακή Ανεπάρκεια/ Session I: Heart Failure Update 

Πρόεδροι/Chairpersons:  Dr. Ioannis Nanas, Dr. Gerasimos Filippatos, Dr. Dimitris Babalis  
 
09.00   Καρδιακή ανεπάρκεια: θα υπάρξει φώς στο τούνελ με τα στελεχιαία κύτταρα για το εμφραγματικό/ουλώδες  

μυοκάρδιο?/  Heart failure: will there be any light at the end of the tunnel with stem cell therapy? 
  John Terrovitis, MD  
09.15  Γενετική εξέταση για την υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια: διαγνωστικές/προγνωστικές/θεραπευτικές επιπτώσεις  

/μελέτη DELIGHT / Genetic testing for hypertrophic cardiomyopathy: diagnostic, prognostic & therapeutic  
implications / DELIGHT trial 
Aris Anastasakis, MD  

09.30  Ασυνήθεις μυοκαρδιοπάθειες/ Uncommon cardiomyopathies 
  Efi Prappa, MD 
09.45 Η συμβολή του υπερηχοκαρδιογραφήματος στον προσδιορισμό της ανταπόκρισης στον καρδιακό 

επανασυγχρονισμό & στον βέλτιστο προγραμματισμό/ The contribution of echocardiography in discerning 
responders to CRT and optimizing pacemaker programming 

  Stamatis Kapetanakis, MD 
 
10.10  Panel Discussion (Drs. Dimitris Stamatis, Nikos Exadaktylos, Athanasios Trikas, Stamatis Adamopoulos) 
 
10.30  Διάλειμμα/Coffee break, Exhibition 
 
11.00-12.00 Συνεδρία ΙΙ: Εξελίξεις στη Θεραπεία του Εμφράγματος & της Ισχαιμίας/ 

Session II: Myocardial Infarction & Ischemia Therapy Update 
Πρόεδροι/Chairpersons: Dr Stavros Konstantinides, Dr. Efstathios Iliodromitis, Dr. Ioannis Kallikazaros 

 
11.00 Οξύ έμφραγμα: Πρώϊμη αγγειοπλαστική (PCI) κατά ρουτίνα μετά τη θρομβόλυση / μελέτη TRANSFER-AMI / 

Acute myocardial infarction (MI): Routine early angioplasty after thrombolysis /TRANSFER-AMI trial 
Christophoros Olympios, MD 

11.15  Πρωτογενής PCI: θρομβο-αναρρόφηση & έγχυση ΙΙΒ/ΙΙΙΑ αποτρέπουν το φαινόμενο no-reflow & διασώζουν  
μυοκάρδιο?/AMI/Primary PCI:thrombo-aspiration & IIB/IIIA infusion obviate no-reflow & salvage myocardium ? 

  Petros Dardas, MD  
11.30 Μετάγγιση αίματος μετά απο οξύ έμφραγμα: φίλος, εχθρός ή δίκοπο μαχαίρι? / μελέτη CADILLAC / Blood 

transfusion after myocardial infarction: friend, foe or double-edged sword? /CADILLAC study 
 George Papaioannou, MD 
11.45 Πρωτογενής αγγειοπλαστική στο οξύ έμφραγμα σε πολυαγγειακή νόσο: διάνοιξη σε όλα ή μόνο στο ένοχο 

αγγείο? / Staged PCI for multivessel STEMI patients?  
Lambros Michalis, MD 

 
12.00  Διάλειμμα/Break, Exhibition 
 
12.30-14.30 Συνεδρία ΙΙΙ/Session III/ Video Session (Luncheon Panel)  

Πρόεδροι/Chairpersons:  Dr. Petros Nihoyannopoulos, Dr. Ioannis Pyrros, Dr. George Karatasakis 
Panelists/Commentators: Dr. Athanasios  Trikas, Dr. John Kokotsakis, Dr. Dimitris Nikas, Dr. Panos 

Dedeilias, Dr. Antonios Polydorou, Dr. Stamatis Kapetanakis, Dr. George Makos , 
Dr. I. Kallikazaros, Dr. A. Kranidis, Dr. K. Siogas, Dr. S. Karras, Dr. Tomas Aposto-
lou, Dr. Theofanis Apostolou, Dr. George Athanasopoulos, Dr. K. Triantafyllou, Dr. 
I. Vlaseros 

Παρουσιαστές/Presenters: Drs. G. Almpanis/A. Mazarakis (“Brugada s. & vasovagal syncope”), M. Argyriou/C. Haritos (“LV 
rupture post MVR”), D. Beldekos/S. Fousas ("Intracardiac mass"), K. Bolos/P. Dedeilias/I. Nenekidis (“Asc. aorta 
pseudoaneurysm”), P. Davlouros/D. Alexopoulos (“Clopidogrel resistance”), A. Kaoukis/S. Defteraios/V. Pyrgakis, (“Coronary 
atherectomy”), P. Spanos/K. Evdoridis/A. Trikas (“Sinus of Valsalva aneurysm”), I. Christodoulou/L. Katsis/N. Koliopoulos 
(“Dual LV aneurysms”), E. Kalkandi/A. Kranidis (“Severe MR in HCM”), A. Dagre/C. Rokkas/C. Olympios (“VSD postMI”), I. 
Karabinos/V. Spanos (“Partially protected LM PCI”), J. Kokotsakis/J. Paralikas (“Surgery in type B descending aneurysm”), E. 
Rouska/A. Sideris (“Marfan”), S. Sideris/I. Kallikazaros (“LV lead via thrombosed subcl. vein”), G. Nikitas/Ath. G. Manolis 
(“Bidirectional VT”), G. Antonakoudis/Ath. Tsoukas/Ath. I. Manolis (“Fabry dis.”), V. Matzaraki/E. Matsakas (“Noncompaction 
CM”), P. Megalooikonomos/A. Polydorou (“Persistent bradycardia in CVD”), V. Ninios/V. Vassilikos (“3D-TEE guided MV 
repair”), C. Michalakeas/C. Papadopoulos/J. Paraskevaidis/M. Nana (“LA mass/3D-TEE”), E. Papadopoulou/P. 
Nihoyannopoulos (“MVR Thrombosis & 3D-TEE”), J. Papagiannis/D. Avramidis (“Infant SVT”), E. Simeonidou/A. Koniari/M. 
Anastasiou-Nana (“Failed ICD discharges in improved HF patient”), G. Sitafidis/J. Skoularigis/F. Tryposkiadis (“PCI in 
complicated IMI”), E. Charalambus/I. Kazakou/G. Vrouchos (“Chylopericardium”), M. Patronis/ P. Dedeilias/ K. Bolos 
(“Aortic stenting”).  
  
14.30-16.00 Συνεδρία ΙV: Εξελίξεις στην Απεικονιστική Διάγνωση/ Session IV: Imaging Cardiology Update 

Πρόεδροι/Chairpersons: Dr. Ioannis Styliadis, Dr. Ioannis Paraskevaidis, Dr. Dimitrios Mantzouratos  
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14.30  Μη-παρεμβατική στεφανιογραφία: το παρόν και το μέλλον της σπειροειδούς αξονικής τομογραφίας / Non-

invasive coronary angiography: the present and future of spiral CT coronary angiography  
Arkadios Roussakis, MD  

14.45  Η προγνωστική αξία του υπερηχοκαρδιογραφήματος κοπώσεως σε ασθενείς με LBBB ή σύνδρομο WPW/  
Prognostic value of exercise echocardiography in patients with LBBB or WPW syndrome 
Petros Nihoyannopoulos, MD  

15.05 Κλινικές εφαρμογές του σπινθηρογραφήματος μυοκαρδίου /  
Clinical applications of myocardial scintigraphy  
Anastasia Kitsiou, MD  

15.20  Τρισδιάστατη υπερηχοκαρδιογραφία / Real time three-dimensional echocardiography 
  Stamatis Kapetanakis, MD 
 
15.40  Panel Discussion (Drs. Savvas Toumanidis, George Karatasakis,George Athanasopoulos, Athanasios Trikas) 
 
16.00  Διάλειμμα/Coffee break, Exhibition 
 
16.30-17.00 Ειδική Διάλεξη / Special Lecture / Chairperson: Dr. Antonis Manolis 
  Διαδερμική αντικατάσταση αορτικής βαλβίδος: ποιά η τρέχουσα κατάσταση & ποιό το μέλλον/  

Percutaneous aortic valve replacement: current status and future perspective 
Peter P.T. de Jaegere, MD 

 
17.00-  Διάλειμμα/Coffee break, Exhibition 
 
17.30-19.00  Συνεδρία V: Εξελίξεις στην Επεμβατική Καρδιολογία/ Session V:  Interventional Cardiology Update 

Πρόεδροι/ Chairpersons: Dr. Christodoulos Stefanadis, Dr. Dimitris Alexopoulos, Dr. Antonis Vrachatis  
 
17.30 Απλά ή φαρμακοεκλύοντα stents? και με ποιά κριτήρια?/ Bare metal or drug-eluting stents? Can choice guided by 

clinical criteria contain cost without a sacrifice in efficacy? 
  Gregory Pavlidis, MD   
17.40   Κατάλληλος χρονισμός στην παρέμβαση στα NSTEMI οξέα στεφανιαία σύνδρομα / 

Timing of intervention in NSTEMI acute coronary syndromes 
  Demosthenes Katritsis, MD 
17.50  Η κερκιδική προσέγγιση στη διαδερμική επαναγγείωση/ Radial approach to PCI 
  Konstantinos Triantafyllou, MD 
18.00  Εξελίξεις στο «καυτό» μέτωπο της διαδερμικής επαναγγείωσης στο απροστάτευτο στέλεχος & στις ολικές 

αποφράξεις/ Update on the hot topic of angioplasty & stenting of unprotected left main disease & CTO  
  Vassilis Spanos, MD  
18.10  Κολπ. μαρμαρυγή:κατάργηση αντιπηκτικής αγωγής: διαδερμική σύγκλειση ωτίου αρ. κόλπου/Μελέτες PLAATO  

& PROTECT-AF / AF:obviating the need for anticoagulants: percutaneous closure of left atrial appendage/ 
PLAATO & PROTECT-AF trials 
Andreas Synetos, MD 

18.20  Αγγειοπλαστική για άμεσες επιπλοκές του “bypass”/ PCI for immediate post-CABG complications 
  Gerasimos Gavrielatos, MD 
 
18.30 Panel Discussion (Drs. K. Bolos, P. Dedeilias, S. Foussas, D. Katritsis, E. Lazaris, G. Makos, D. Nikas, G. 

Oikonomopoulos, K. Triantafyllou, G. Pavlidis, A. Polydorou, C. Rokkas, C. Stratos, I. Antonellis, I. 
Gavaliatsis, G. Yfantis, A. Salahas, P. Anthopoulos, K. Spargias, G. Karavolias, P. Megalooikonomos) 

 
19.00-20.00 ΜεταΣυνεδριακό Συμπόσιο/ Post Congress Symposium /Session VI 

Προκλήσεις & Ειδοποιήσεις για τα Stents Νέας Τεχνολογίας/ Challenges & Caveats for Stents of New Technology 
Πρόεδροι/ Chairpersons:  Dr. Antonis Manolis, Dr. Filippos Tryposkiadis, Dr. Costas Stratos  

19. 00  Παρέχουν τα νεότερα δεδομένα για τα 2ης γενιάς stents διασφάλιση για ασφάλεια & αποτελεσματικότητα? / 
Do the new data on second-generation DES provide reassurance on safety, efficacy, even for off-label use?  
Ioannis Iakovou, MD 

19.15   Φαρμακο-εκλύοντα stents: όψιμη θρόμβωση & σύνδρομο Κούνη/ Late drug-eluting stent thrombosis & Kounis  
syndrome 

  John Goudevenos, MD 
19.30 Τεχνική σύλληψης αρχέγονων ενδοθηλιακών κυττάρων & πρόσφατες κλινικές μελέτες/ Update on endothelial 

progenitor cell capture technology and latest clinical trials 
  Zoi Astroulakis, MD 
19.45   Υπάρχουν κριτικές διαφορές μεταξύ των φαρμακοεκλυόντων stents? /  

Are there any crucial differences among drug-eluting stents?  
Kostas Toutouzas, MD 

 
21.00  Τελετή Ενάρξεως/Δείπνο /Opening ceremony/Dinner/(“Pulinger”/behind the Hilton) 
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Σάββατο, 27η Μαρτίου/ Saturday, March 27, 2010   (Crown Plaza Hotel) 
09.00-10.30 Συνεδρία VII: Εξελίξεις στην Αρρυθμιολογία / Session VII: Cardiac Arrhythmia Update 

Πρόεδροι/ Chairpersons: Dr. Riccardo Cappato, Dr. Demosthenes Katritsis, Dr. Apostolos Katsivas 
09.00  Διερεύνηση καρδιακής ανακοπής σε άτομα με φυσιολογικό κλάσμα εξώθησης/ μελέτη CASPER /  

Assessment of cardiac arrest in individuals with preserved ejection fraction/ CASPER study 
Kostas Kappos, MD 

09.10  Νεότερα αντιαρρυθμικά / ο ρόλος της δρονεδαρόνης / μελέτη ATHENA / 
Newer antiarrhythmics / the role of dronedarone /ATHENA trial 

  Nikos Dagres, MD 
09.20  Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής: η τωρινή κατάσταση/ Atrial fibrillation ablation: state of the art  
  Riccardo Cappato, MD 
09.40  Κατάλυση επίμονης κολπικής μαρμαρυγής/Catheter ablation of persistent atrial fibrillation 
  Konstantinos Letsas, MD 
09.50  Ο ρόλος των διαυλοπαθειών στον αιφνίδιο θάνατο στους νέους/ The role of channelopathies in SCD in the young 

John Papagiannis, MD 
 
10.00  Συζήτηση/Discussion 
 
10.15  Διάλειμμα/ Coffee break, Exhibition 
 
10.45-12.15 Συνεδρία VIII: Εξελίξεις στην Καρδιοχειρουργική/Αγγειοχειρουργική/  

Session VIII: Cardiac & Vascular Surgery Update 
Πρόεδροι/ Chairpersons:  Dr. Thanos Athanasiou, Dr. Kostas Bolos, Dr. Christos Haritos 

10.45 Εξελίξεις στην αορτοστεφανιαία παράκαμψη χωρίς εξωσωματική κυκλοφορία/ 
Off-pump coronary artery bypass surgery: current status & future perspective 

  Antonis Pitsis, MD 
10.55  Οξέα αορτικά σύνδρομα: χειρουργική, ενδαγγειακή ή συντηρητική αντιμετώπιση?/ 

Acute aortic syndromes. Surgical, endovascular, or medical treatment ?  
John Kokotsakis, MD 

11.05  Διαδερμική διόρθωση ανεπάρκειας μιτροειδούς: / Percutaneous mitral valve repair: is there a future? 
  Apostolos Tzikas, MD 
11.20  Εξέλιξη στην έκβαση της καρδιοχειρουργικής/ Evolution on outcomes in cardiac surgery 
  Thanos Athanasiou, MD 
11.40  Κλινικά κριτήρια ασθενών για υποβοηθητική συσκευή/Patient inclusion criteria for ventricular assist device 
  Sotiris Xydonas, MD 
11.50 Discussion (Panel: Drs. M. Argyriou, T. Athanasiou, Μ. Aroni, K. Bolos, C. Ηaritos, P. Dedeilias, J. 

Kokotsakis, G. Makos, D. Nikas, G. Oikonomopoulos, K. Triantafyllou, C. Rokkas, G. Stavridis, A. Tsoukas) 
 
12.10  Γεύμα/ Lunch, Exhibition/ 
12.30-13.30 Τεχνικές & Πρακτική / How to Session (Luncheon Panel)  
  Πρόεδροι/Chairpersons: Dr. Antonis Manolis, Dr. Kostas Kappos, Dr. Vassilis Vassilikos  
12.30   Κατάλυση κολπ. μαρμαρυγής / AF ablation using a anatomically designed pulmonary vein ablation catheter 
  Thomas Deneke, MD 
12.50  Διαδερμική διόρθωση ανευρύσματος κοιλιακής αορτής/ Abdominal aortic aneurysm stenting 
  Antonios Polydorou, MD 
13.05  Διαδερμική εμφύτευση αορτικής βαλβίδος/ Transcutaneous aortic valve implantation (TAVI) 
  Apostolos Tzikas, MD 
 
13.30  Διάλειμμα/ Coffee break, Exhibition 
 
14.00-15.30 Συνεδρία IX: Εξελίξεις στους Βηματοδότες & Απινιδωτές/ Session IX:  Cardiac Pacing & ICD Update  

Πρόεδροι/ Chairpersons: Dr. John Gialafos, Dr. George Theodorakis, Dr. Antonis Sideris  
14.00  Εναλλακτικές θέσεις μόνιμης καρδιακής βηματοδότησης/εμφυτεύσιμοι ανιχνευτές για καρδιακή ανεπάρκεια/ 

Alternate site cardiac pacing / implantable hemodynamic monitors for heart failure  
  Themos Maounis, MD  
14.10  Αλγόριθμοι ελαχιστοποίησης της κοιλιακής βηματοδότησης/ Algorithms to minimize ventricular pacing  
  Carsten Israel, MD 
14.25  Ο κοιλιακός επανασυγχρονισμός (CRT): σημαντική μείωση στις νοσηλείες/μελέτη COMPANION:ανάλυση 2009/ 

πρώϊμη εφαρμογή CRT/ μελέτη MADIT-CRT/ CRT: significant reduction in hospitalizations/ COMPANION 
study: analysis in 2009 / Early CRT/ MADIT-CRT study 
Riccardo Cappato, MD 

14.45   Τηλεπαρακολούθηση εμφυτευμένων ηλεκτρονικών συσκευών στην εποχή του αυτοματισμού & των αλγορίθμων /  
Remote monitoring of implantable electronic devices in the era of automatic algorithms 
Carsten Israel, MD   

15.00 Βέλτιστος προγραμματισμός αμφικοιλιακών συσκευών/ Optimizing CRT device programming 
  Spyros Koulouris, MD 
 
15.10  Συζήτηση/Discussion (Drs. G. Andrikopoulos, M. Efremidis, K. Gatzoulis, E. Hatzinikolaou, K. Kappos, D. 

Katritsis, N. Koliopoulos, Ath. G. Manolis, T. Maounis, S. Rokkas, E. Simeonidou, V. Skeberis, V. Vassilikos) 
 
15.30  Διάλειμμα/ Coffee break, Exhibition 
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16.00-17.30 Συνεδρία X: Συζήτηση Περιπτώσεων/Session X: Case Μanagement 

Πρόεδροι/Chairpersons:  Dr. Pavlos Toutouzas, Dr. Charis Roussos, Dr. Lambros Anthopoulos 
Παρουσιαστές/Presenters:   Drs. Corina Symeonidou, Nikos Sakellaris, John Haveles, John Kontonasakis 
Discussion  Παθολόγοι/ Internists:  Drs.  Emmanuel Diamantopoulos, Athanasios Skoutelis, Emmanuel Andreadis 
Panel: Καρδιολόγοι/Cardiologists:  Drs. D. Babalis, D. Chrysos, S. Foussas, N. Hatzis, I. Kallikazaros, S. Kakouros,  

 S. Karras, N. Karatzas, C. Karydis, D. Katritsis, N. Koliopoulos, A. Koronaios, N. 
Kounis, M. Kyriakides, I. Lekakis, A. J. Manolis, A. Mazarakis, J. Nanas, C. 
Olympios, Th. Pipilis, P. Politis, I. Pyrros, S. Rokkas, N. Sakellaris, V. Skeberis, 
A. Spanos, D. Stamatis, A. Trikas, J. Vassiliadis, P. Xydas.  

 Καρδιοχειρουργοί/  Drs. K. Triantafyllou,K. Bolos,C. Haritos, P. Dedeilias, J. Kokotsakis, G. Makos,  
 Cardiac Surgeons:  D. Nikas, M. Argyriou, C. Rokkas, A. Tsoukas, A. Pitsis  
17.30  Διάλειμμα/ Coffee break, Exhibition  
 
18.00-18.30 Ειδική Διάλεξη/Special Lecture / Chairperson: Dr. Antonis Manolis 

“Εξελίξεις στη ρομποτική καρδιοχειρουργική/ Update on the status of robotic cardiovascular surgery 
Thanos Athanasiou, MD 

 
18.30-19.30 Συνεδρία XI: Εξελίξεις στην Πρόληψη & Θεραπεία της Στεφανιαίας Νόσου/  

Session XI:  Coronary Artery Disease Prevention & Therapy Update  
Πρόεδροι/ Chairpersons: Dr. Haralambos Gavras, Dr. Dennis Cokkinos, Dr. Paraschos Geleris   

18.30   Μεταβολικό σύνδρομο & καρδιαγγειακός κίνδυνος: ο ρόλος των αθηρογόνων μικρών, πυκνών μορίων LDL /  
   Metabolic syndrome and cardiovascular risk: the role of atherogenic small, dense LDL 

Manfredi Rizzo, MD  
18.45  Διαβήτης 2:μακροχρόνια (10ετή) οφέλη καλού γλυκαιμικού ελέγχου στη μακροαγγειακή νόσο /μελέτη UKPDS/ 
   Diabetes 2: long-term (10-year) benefits of good glycemic control on macrovascular disease/ UKPDS study 
   Sokratis Pastromas, MD   
18.55 Η εκκρινόμενη φωσφολιπάση Α2 (sPLA2) και η λιποπρωτεϊνική φωσφολιπάση A2 (Lp-PLA2) ως δείκτες 

καρδιαγγειακού κινδύνου και στόχοι θεραπευτικής αγωγής/ Secretory phospholipase A2 (sPLA2) and lipoprotein-
associated phospholipase A2 (Lp-PLA2) as biomarkers of cardiovascular disease and therapeutic targets  

  Alexandros Tselepis, MD 
19.15 Τραγική τριάδα:στεφ. νόσος,εθισμός στη νικοτίνη & κατάθλιψη/Tragic triad:CAD,nicotine addiction,&depression 
 Paraskevi Katsaounou, MD 
 
19.30-20.45 Συνεδρία ΧΙΙ: Εξελίξεις σε Υπέρταση/Υπερλιπιδαιμία/ Session XII:Hypertension & Hyperlipidemia Update 

Πρόεδροι/ Chairpersons: Dr. Antonis Manolis, Dr. Anastasiou-Nana, Dr. Christodoulos Flordellis 
19.30 Εξελίξεις στο πεδίο της αναστολής του συστήματος ρενίνης-αγγειοτασίνης/  
  New developments in the field of RAS inhibition 
  Haralambos Gavras, MD 
19.50 Αντιϋπερτασική αγωγή/καινοτόμες θεραπείες: εμβόλιο, μόνιμη βηματοδότηση & νεφρική απονεύρωση/ 
  Novel antihypertensive therapies / the role of vaccination, permanent pacing, & renal denervation 
  Nikolaos Sakellaris, MD 
20.00 Οι επιδράσεις της σοκολάτας στο καρδιαγγειακό σύστημα/ Effects of dark chocolate on the cardiovascular system 
  Manfredi Rizzo, MD 
20.15  Θεραπευτικές εξελίξεις: Υπέρταση στους υπερήλικες / Therapeutic advances: hypertension in the Elderly 
  Haralambos Gavras, MD  
20.30  Ο ρόλος του άμεσου αναστολέα της ρενίνης / the role of a direct renin inhibitor  
  Kostas Tsioufis, MD  
 
20.45  Λήξη Συνεδρίου/ Closing Remarks  
21.00  Δείπνο/Reception 
 

Κυριακή, 28η Μαρτίου/ Sunday, March 28, 2010 
09.00  Εκδρομή στο Ναό του Ποσειδώνος, Σούνιο /Excursion to Poseidon’s Temple, Cape Sounio  
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FACULTY 
ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ/ΠΡΟΕΔΡΟΙ/SPEAKERS/CHAIRPERSONS/PANELISTS 
International Guest Speakers 
 
1.  Thanos Athanasiou, MD, Senior Lecturer, Consultant Cardiovascular Surgeon, Imperial College, London, UK 
2.  Zoi Astroulakis, MD, Cardiology Consultant, King’s College Hospital & London Chest Hospital, London, UK 
3.  Riccardo Cappato, MD, Professor of Cardiology, Department of Cardiology, Arrhythmia & Electrophysiology Center, 

Policlinico San Donato, University of Milan, Milan, Italy  
4.  Thomas Deneke, MD, FESC, Head of Electrophysiology Department, Krankenhaus Porz am Rhein, Köln (Cologne), Germany 
5.  Peter P.T. de Jaegere, MD, PhD, FESC, Professor of Cardiology, Department of Interventional Cardiology, Erasmus MC 

Rotterdam, The Netherlands 
6.  Haralambos Gavras, MD, FRCP, Professor of Medicine/Boston Univ, Chief, Hypertension & Atherosclerosis Section, 

Director, Specialized Center of Research for Molecular Genetics in Hypertension, Boston, MA, USA  
7.  Carsten W. Israel, MD, FESC, Division of Clinical Electrophysiology/Department of Cardiology, J.W. Goethe University  
 Frankfurt, Germany 
8.  Stamatis Kapetanakis, MD, Noninvasive Cardiology,  King's College Hospital, Denmark Hill, London, UK 
9.  Petros Nihoyannopoulos, MD, Professor of Cardiology, Imperial College, Hammersmith Hospital, London, UK 
10.  Manfredi Rizzo, MD, PhD, Assistant Professor of Int. Medicine, Dpt of Int. Medicine & Emerging Diseases, Palermo 

University, Palermo, Italy 
11.  Apostolos Tzikas, MD, Fellow in Interventional Cardiology, Thoraxcenter, Erasmus Medical Center, Rotterdam, Netherlands  
 
 
National Speakers/Chairmen/Panelists 
 
Stamatis Adamopoulos, MD, Deputy Director of Cardiology Onassis Cardiac Surgery Department, Athens 
Dimitra Agelidou, RN, A΄ Department of Cardiology, Evagelismos General Hospital, Athens 
Dimitris Alexopoulos, MD, Professor & Director of Cardiology, Patras University, Patras  
Elena Alihanidou, RN, A΄ Department of Cardiology, Evagelismos General Hospital, Athens 
George Almpanis, MD, Cardiology Fellow, “Ag. Andreas” Hospital, Patras 
Maria Anastasiou-Nana, MD, Professor & Director of Cardiology, 2nd Dpt of Cardiology, Athens Univ, Attiko Hospital, Athens 
Emmanuel Andreadis, MD, Director Internist, 3rd Department of Medicine, Evagelismos Gen Hospital of Athens, Athens  
George Andrikopoulos, MD, Assoc. Director of Cardiology, A΄ Henry Dunant Hospital, Athens 
Ektor Anninos, MD, Fellow in Cardiology, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Lambros Anthopoulos, MD, Professor of Cardiology, Athens University, Athens  
Prodromos Anthopoulos, MD, Attending Cardiologist, Cath Lab, Evagelismos Gen Hospital, Athens 
George Antonakoudis, MD, Attending Cardiologist, Voula Hospital, Athens 
Ioannis Antonellis, MD, Assoc. Director of Cardiology, Cath Lab, Evagelismos General Hospital, Athens 
Theofanis Apostolou, MD, Attending Nephrologist, Evagelismos General Hospital, Athens 
Thomas Apostolou, MD, Director of Cardiology, B΄ Dpt of Cardiology, Nikaia General Hospital, Piraeus  
Michael Argyriou, MD, Attending Cardiac Surgeon, Cardiac Surgery Dpt, Evagelismos General Hospital, Athens  
George Athanasopoulos, MD, Deputy Director of Cardiology, Onassis Cardiac Surgery Center, Athens 
Dimosthenis Avramidis, MD, Attending Cardiologist, Mitera Hospital, Athens 
Dimitris Babalis, MD, Director of Cardiology, KAT Hospital, Kifisia, Athens 
Maria Barbarousi, RN, A΄ Department of Cardiology, Evagelismos General Hospital, Athens 
Dimitris Beldekos, MD, Attending Cardiologist, Tzaneio Hospital, Piraeus 
Konstantinos Bolos, MD, Director of Cardiac Surgery, Evagelismos General Hospital, Athens 
Harisios Boudoulas, MD, Professor of Cardiology, Director, Cardiovascular Branch, Biomedical Research Institute, Fmr President 
of Hellenic Cardiac Society, Athens  
Kostas Bronis, MD, Fellow in Cardiology, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Ioannis Christodoulou, MD, Attending Cardiologist, Agios Andreas Hospital, Patras 
Dimitris Chryssos, MD, Director of Cardiology, Tripoli Hospital, Tripoli 
Dennis V. Cokkinos, MD, Professor of Cardiology, Athens University Medical School, Director, Cardiovascular Branch, 
Biomedical Research Institute, Athens  
Nikolaos Dagres, MD, Assistant Professor in Cardiology, Attiko University Hospital, Athens 
Peter Danias, MD, Assoc. Professor of Cardiology, Tufts Univ Med School, Boston & Hygeia Hospital, Athens 
Petros Dardas, MD, Director of Cardiology, “Ag. Loukas” Hospital, Thessaloniki 
Periklis Davlouros, MD, Attending Cardiologist, Ass. Professor in Cardiology, Patras University Hospital, Patras 
Panagiotis Dedeilias, MD, Attending Cardiac Surgeon, Cardiac Surgery Dpt, Evagelismos Gen Hospital, Athens 
Spyridon Defteraios, MD, Cardiology Attending, General State Hospital, Athens 
Emmanuel Diamantopoulos, MD, Assoc. Professor of Medicine, Director of 4th Department of Medicine, Evagelismos General 
Hospital of Athens, Athens 
Polychronis Dilaveris, MD, Attending Cardiologist, Cardiology Dpt, Hippokration University Hospital 
Alex Dimas, MD, Director of Interventional Cardiology, Hygeia Hospital, Athens 
Mihalis Efremidis, MD, Attending Cardiologist, B΄ Dpt of Cardiology, Evagelismos Gen Hosp, Athens 
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Kostas Evdoridis, MD, Attending Cardiologist, Elpis Hospital, Athens 
Nikolaos Exadactylos, MD, Director, Department of Cardiology, Sotiria Hospital, Athens 
Gerasimos Filippatos, MD, Assoc. Professor of Cardiology, B΄ Cardiology Dpt, Attiko University Hospital, Athens 
Christodoulos Flordellis, MD, PhD, Professor & Director of Pharmacology, Patras Univ Med School, Patras 
Stefanos Foussas, MD, Assistant Professor & Director of Cardiology, Tzaneio State Hospital, Piraeus 
Kostas Gatzoulis, MD, Ass. Professor of Cardiology, Athens University, Hippokrateio Hospital, Athens 
Isidoros Gavaliatsis, MD, Assoc. Director of Cardiology, Cath Lab, Evagelismos General Hospital, Athens 
Gerasimos Gavrielatos, MD, Fellow of Interventional Cardiology, Herz Zentrum, Bad Krozingen, Germany 
Paraschos Geleris, MD, Professor of Cardiology, University of Thessaloniki, KEBE President, Thessaloniki 
John Gialafos, MD, Professor of Cardiology, Athens University medical School, Athens 
Andreas Giannakopoulos, MD, Attending Cardiologist, Voula Hospital, Athens  
Chariklia Giannopoulou, MD, Attending in Nuclear Medicine, Evagelismos Gen Hosp, Athens 
John Goudevenos, MD, Professor & Director of Cardiology, Ioannina University, Ioannina 
Pantelis Gounopoulos, MD, Attending Cardiologist, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Christos Haritos, MD, Director of Cardiac Surgery, Cardiac Surgery Dpt, Evagelismos General Hospital, Athens 
Eleni Hatzinikolaou, MD, Assoc. Professor of Cardiology, Ag. Loukas Hospital, Thessaloniki  
Nikos Hatzis, MD, Director Cardiologist, B΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Ioannis Haveles, MD, Attending Cardiologist, First Dpt of Cardiology, Evagelismos General Hospital, Athens 
Ioannis Iakovou, MD, Attending Cardiologist, Onassis Cardiac Surgery Center, Athens 
Stavros Kakouros, MD, Director of Cardiology, A. Flemig Hospital, Athens  
John Kallikazaros, MD, Director of Cardiology, State Cardiology Department, Hippokrateio Hospital, Athens 
Kostas Kappos, MD, Director Cardiologist, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Ilias Karabinos, MD, Attending Cardiologist, Euroclinic, Athens 
George Karatasakis, MD, Deputy Director of Cardiology, Onassis Cardiac Surgery Center, Athens 
George Karavolias, MD, Cardiology Attending, Onassis Hospital, Athens 
Spilios Karras, MD, Director of Cardiology, Sismanogleio Hospital, Athens 
Kostas Karydis, MD, Director of Cardiology, Sotiria Hospital, Athens 
Demos Katritsis, MD, Director of Cardiology, EuroClinic, Athens 
Apostolos Katsivas, MD, Director of Cardiology, Red Cross Hospital, Athens 
Anastasia Kitsiou, MD, Attending Cardiologist, Sismanogleio Hospital, Athens 
John Kokotsakis, MD, Attending Cardiac Surgeon, Evagelismos General Hospital, Athens  
Nikolaos Kolliopoulos, MD, Director of Cardiology, “Ag. Andreas” Hospital, Patras 
Vasileios Koliopoulos, MD, Director Cardiologist, A΄ Department of Cardiology, Evagelismos Gen Hospital, Athens 
Stavros Konstantinides, MD, Professor & Director of Cardiology, Thrace University Medical School, Alexandroupolis 
Apostolos Koroneos, MD, Attending Cardiologist, Dpt of Intensive Care Medicine, Evagelismos General Hospital, Athens 
Spyros Koulouris, MD, Attending Cardiologist, A΄ Department of Cardiology, Evagelismos General Hospital, Athens 
Nikos Kounis, MD, Attending Cardiologist, Professor in TEI, Patras  
Athanasios Kranidis, MD, Director of Cardiology, West Attika Hospital, Athens 
Dimitrios Kremastinos, MD, Professor of Cardiology, Athens University Med School, Fmr President of the Hellenic Society of 
Cardiology, Senator/Greek Parliament, Athens 
Efstathios Lazaris, MD, Director Cardiologist, Hellenic Red Cross Hospital, Athens 
John Lekakis, MD, Assoc. Professor, B΄ Cardiology Dpt, Attiko University Hospital, Athens 
Konstantinos Letsas, MD, Attending Cardiologist, B΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital of Athens, Athens 
George Makos, MD, Director of Cardiac Surgery, Metropolitan Hospital, Athens 
Dimitra Malami, RN, CCU Head Nurse, Cardiology Department, Patras University Hospital, Patras 
Antonis S. Manolis, MD, Professor of Cardiology, Director of A΄ Cardiology Dpt, Evagelismos Gen Hosp, Athens 
Athanasios G. Manolis, MD, Attending Cardiologist, Hellenic Red Cross Hospital, Athens 
Athanasios I. Manolis, MD, Ass. Professor/Boston & Emory Univ., Director of Cardiology, Voula Hosp, Athens  
Ioannis Mantas, MD, Director of Cardiology, Halkida Hospital, Halkida 
Dimitris Mantzouratos, MD, Director of Cardiology, Patision General Hospital, Athens 
Themos Maounis, MD, Attending Cardiologist, Onassis Cardiac Surgery Center, Athens 
Vassiliki Matzaraki, MD, Cardiology Attending, General State Hospital, Athens 
Evagelos Matsakas, MD, Director Cardiologist, General State Hospital, Athens 
Andreas Mazarakis, MD, Director of Cardiology, Agios Andreas Hospital, Patras 
Panos Megalooikonomos, MD, Cardiology Attending, A΄ Dpt of Cardiology, Evagelismos Hospital, Athens 
Spyros Mentzelopoulos, MD, Ass. Professor of Intensive Care Medicine, Intensive Care unit, Evagelismos Hospital, Athens 
Christos A. Michalakeas, MD, Attending Cardiologist, Attiko University Hospital, Athens 
Aikaterini Mihalopoulou, RN, Cardiac Care Unit, Evagelismos Hospital, Athens 
Maria Misailidou, MD, fellow in Cardiology, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Aikaterini Moniou, R.N., Director of Nursing, Evagelismos General Hospital of Athens, Athens 
John Nanas, MD, Professor of Cardiology, Athens University, Alexandra Hospital, Athens 
Dimitris Nikas, MD, Assoc. Professor of Surgery, Director of Cardiac Surgery, Medical Center, Athens 
Nikolaos Nikolaou, MD, Director Cardiologist, Konstantopouleio Gen Hospital, Athens 
George Oikonomopoulos, MD, Director, Cardiac Surgery Dpt, Hippokratio Hospital, Athens 
Christophoros Olympios, MD, Director of Cardiology, Thriasio Hospital, Elefsina  
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Constantinos H. Papadopoulos, Attending Cardiologist, Attiko Universioty Hospital, Athens  
Electra Papadopoulou, MD, Attending Cardiologist, Hammersmith Hospital, London, UK 
Theofanis Papafanis, MD, Assoc. Director of Cardiology, Sismanoglio Hospital, Athens 
John Papagiannis, MD, Director of Pediatric Electrophysiology, Mitera Hospital, Athens 
Sokratis Pastromas, MD, Cardiology Fellow, A΄ Dpt of Cardiology, Evagelismos Gen Hosp of Athens, Athens 
Nikolaos Patsouras, MD, Attending Cardiologist, Patras University Hospital, Patras 
Gregory Pavlidis, MD, Director of Cardiology, Onassis Cardiac Surgery Center, Athens 
Thanos Pipilis, MD, Assoc. Director of Cardiology, Hygeia Hospital, Athens 
Dimitris Pistolas, RN, Evagelismos General Hospital, President of Nursing Association, Athens  
Christos Pitsavos, MD, Assoc. Professor of Cardiology, Athens University, Hippokration Hospital, Athens 
Antonis Pitsis, MD, Director of Cardiac Surgery, Agios Loukas Hospital, Thessaloniki 
Panagiotis Politis, MD, Attending Cardiologist, ICU, Evagelismos General Hospital of Athens, Athens 
Antonios Polydorou, MD, Director of Cath Lab, Evagelismos General Hospital of Athens, Athens  
Effi Prappa, MD, Attending Cardiologist, B΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Georgia Psarra, R.N., Nurse-in-Charge, A΄ Department of Cardiology, Evagelismos General Hospital of Athens, Athens 
John Pyrros, MD, Director Cardiologist, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Chris Rokkas, MD, Assoc. Professor of Cardiac Surgery, University of Athens, Athens 
Stelios Rokkas, MD, Assoc. Professor, Athens University, Director of Cath Lab, Alexandra Hospital, Athens 
Evagelos Rosmarakis, MD, Attending Cardiologist, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Arkadios Rousakis, MD, Attending Radiologist, Assoc. Director of CT, Hygeia Hospital, Athens 
Effie Rouska, MD, Attending Cardiologist, B΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Haris Roussos, MD, Professor & Director of Intensive Care Medicine, Athens Univ., Evagelismos Gen Hosp, Athens 
Nikos Sakellaris, MD, Assoc. Director of Cardiology, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Anastasios Salahas, MD, Assoc. Director of Cardiology, Cath Lab, Evagelismos General Hospital, Athens 
Antonis Sideris, MD, Director of Cardiology, B΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Skevos Sideris, MD, Cardiology Attending, Hippokratio University Hospital, Athens 
Eftihia Simeonidou, MD, Attending Cardiologist, Attiko University Hospital, Athens  
Kostas Siogas, MD, Director of Cardiology, Hatzikosta (State) Hospital, Ioannina 
George Sitafidis, MD, Attending Cardiologist, University of Thessaly, Larissa 
Vassilis Skeberis, MD, Ass. Professor of Cardiology, University of Thessaloniki, Hippokrateio Hospital, Thessaloniki  
Athanasios Skoutelis, MD, Professor of Medicine, Director of E΄ Dpt of Int. Medicine, Evagelismos Gen Hosp, Athens 
Vassilis Spanos, MD, Cardiology Attending, Euroclinic, Athens 
Kostas Spargias, MD, Cardiology Attending, Onassis Hospital, Athens 
Dimitris Stamatis, MD, Director of Cardiology, Metaxa Hospital, Piraeus 
Xenia Stathopoulou, MD, Fellow in Cardiology, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Chris Stefanadis, MD, Professor & Director of Cardiology, Athens Univ. Medical School, Hippokration Hosp., Athens 
Costas Stratos, MD, Attending Cardiologist, Chief of Cath Lab, Dunant Hospital, Athens 
Prokopis Strouboulis, MD, Fellow in Cardiology, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Ioannis Styliadis, MD, Professor & Director of Cardiology, AHEPA Hospital, University of Thessaloniki, Thessaloniki 
Kyriaki Symeonidou, MD, Attending Cardiologist, A΄ Cardiology Department, Evagelismos General Hospital, Athens 
Andreas Synetos, MD, Cardiology Attending, Ippokratio University Hospital, Athens 
Prodromos Temberikidis, MD, Fellow in Cardiology, A΄ Dpt of Cardiology, Evagelismos Hosp, Athens 
Angela-Beth Terzi, RN, Intensive Care Unit, Evagelismos Hospital, Athens 
Konstantinos Toutouzas, MD, Attending Cardiologist, Hippokratio University Hospital. Athens  
Pavlos Toutouzas, MD, Professor of Cardiology, Athens University, Director of the Hellenic Heart Foundation, Athens 
Kostas Triantafyllou, MD, Director, Cardiac Surgery, Hippokratio Hospital, Athens 
Konstantinos Triantafyllou, MD, Attending Cardiologist, KAT Hospital, Athens 
Athanasios Trikas, MD, Director of Cardiology, Elpis Hospital, Athens 
Philippos Tryposkiadis, MD, Professor & Director of Cardiology, Thessalia University, Larissa 
Alexandros Tselepis, MD, PhD, Professor of Biochemistry-Clinical Chemistry, Dpt of Chemistry, University of Ioannina, Ioannina 
Grigoris Tsigas, MD, Attending Cardiologist, Patras University Hospital, Patras 
Dimitris Tsilakis, MD, Cardiology Attending, A΄ Dpt of Cardiology, Evagelismos Hosp, Athens 
Antonios Tsoukas, MD, Attending Cardiac Surgeon, Cardiac Surgery Dpt, Evagelismos Gen Hospital, Athens 
Athanasios Tsoukas, MD, Attending Cardiologist, Voula Hospital, Athens 
Panos Vardas, MD, FESC, Professor & Director of Cardiology, University of Crete, Heraklion, Crete 
John Vassiliadis, MD, Director of Cardiology, Euroclinic, Athens 
Vassilis Vassilikos, MD, FESC, Associate Professor of Cardiology, University of Thessaloniki, AHEPA Hospital, Thessaloniki 
Ioannis Vlaseros, MD, Director Cardiologist, State Department of Cardiology, Ippokratio Hospital, Athens  
Vassilis Voudris, MD, Director of Cardiology, B΄ Dpt. of Cardiology, Onassis Cardiac Surgery Center, Athens 
Antonis Vrahatis, MD, Director Cardiologist, State General Hospital, Athens  
George Vrouchos, MD, Director of Cardiology, Venizeleio Hospital, Herakleio, Crete 
Panagiotis Xydas, MD, Director of Cardiology, Pammakaristos Hospital, Athens 
Sotirios Xydonas, MD, Attending Cardiologist, B΄ Dpt of Cardiology, Evagelismos Hospital, Athens 
George Yfantis, MD, Director Cardiologist, Cath Lab, Evagelismos General Hospital, Athens  
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